
KoVa-kohteesta 
vaikuttajaksi

Esittely Lapin maakunnan yhteistyöryhmälle

10.4.2025

Hanna Mithiku



Hanke tiiviisti

• Hankkeen nimi: KoVa – Kohteesta vaikuttajaksi
• Tavoite: Vahvistaa 18–29-vuotiaiden marginalisoidussa tai 

haavoittuvassa asemassa olevien nuorten aktiivista toimijuutta, eli 
heidän valmiuksiaan ja mahdollisuuksiaan vaikuttaa itseään koskeviin 
asioihin

• Kohdealueet: Oulu, Kemi-Tornio ja Rovaniemi
• Toteuttajat: Rauhankasvatusinstituutti ry, Into – etsivä nuorisotyö ja 

työpajatoiminta ry, Nuorten Palvelu ry
• Yhteistyötahot: Meriva (Kemi)- ja Eduro (Rovaniemi) -säätiöt, Tornion 

Työvoimalasäätiö, Lapin AMK, Kemi-Tornion koulutuskuntayhtymä 
Lappia, Oulun, Rovaniemen ja Tornion nuorisotoimet sekä Rovalan
Setlementti ja Meri-Lapin Seta.

• Kesto: 2025–2028



Lähtökohdat

•  Hanke vastaa nuorten vaikuttamismahdollisuuksien puutteeseen ja 
osattomuuden kokemuksiin.

• Marginalisoidussa ja haavoittuvassa asemassa olevien nuorten ääni ei 
kuuluu julkisessa keskustelussa ja päätöksenteossa.

•  Esteitä osallistumiselle ovat mm. saavutettavuus, syrjintä ja muodollisten 
osallistumismuotojen rajoittuneisuus.

•  Hanke vahvistaa nuorten toimijuutta, tukee matalan kynnyksen 
vaikuttamista ja tarjoaa nuorilähtöisiä keinoja osallisuuteen.

•  Valmistelussa hyödynnetty nuorten vaikuttajaryhmän pilotointia, 
työpajojen ja nuorisopalveluiden näkemyksiä, sekä useita tutkimuksia ja 
selvityksiä.

•  Toteuttajat ovat valtakunnallisia nuorisoalan järjestöjä, joilla on vahva 
kokemus osallisuuden ja yhdenvertaisuuden edistämisestä.



Tavoitteet

• Hankkeen päätavoitteena on vahvistaa 18–29-vuotiaiden 
marginalisoidussa tai haavoittuvassa asemassa olevien nuorten 
aktiivista toimijuutta, eli heidän valmiuksiaan ja mahdollisuuksiaan 
vaikuttaa itseään koskeviin asioihin.

• Vaikutukset Pohjois-Suomessa:
• Nuorten ääni kuuluu paremmin julkisessa keskustelussa ja päätöksenteossa.
• Nuoret saavat konkreettisia kokemuksia osallisuudesta ja 

merkityksellisyydestä.
• Parantunut toimintakyky, motivaatio ja valmiudet koulutukseen ja työelämään.
• Tieto osallisuuden esteistä ja keinoista, joilla esteitä voidaan purkaa tukee 

palvelujärjestelmän kehittämistä.
• Organisaatioiden tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusosaaminen kasvaa



Hankkeen toimenpiteet

• Työpaketti 1: Nuorten parissa tehtävät toimenpiteet
• Vaikuttajaryhmien perustaminen ja ylläpito Oulussa, Kemi-Torniossa ja Rovaniemellä
• Vaikuttamistarpeiden ja esteiden kartoittaminen, nuorilähtöinen tuki ja fasilitointi
• Vaikuttajaryhmätoiminnan opinnollistaminen ja soveltaminen oppilaitosyhteistyössä

• Työpaketti 2: Verkostoissa ja rakenteissa tehtävät toimenpiteet
• Vaikuttajatoiminnan alustan ja vaikuttamispolkujen kehittäminen ja pilotointi
• Verkostoyhteistyö kuntien, hyvinvointialueiden ja kolmannen sektorin kanssa
• Koulutukset yhdenvertaisuudesta, osallisuudesta ja rasismin vastaisesta työstä

• Työpaketti 3: Juuruttamisen ja rakenteellisen muutoksen toimenpiteet
• Hyvien käytäntöjen mallintaminen ja juurruttaminen rakenteisiin
• Vaikuttamistoiminnan vakiinnuttaminen kuntien rakenteisiin
• Mallien, koulutusten ja toimintatapojen viestintä ja levittäminen



Tulokset
Nuorten osallisuus vahvistuu

Marginalisoidussa asemassa olevat nuoret saavat konkreettisia vaikuttamiskokemuksia, 
mikä lisää heidän itsevarmuuttaan, toimintakykyään ja luottamustaan yhteiskuntaan.

Nuorten osaaminen ja itsetuntemus kasvavat
Nuoret tunnistavat ja sanallistavat osaamistaan, mikä tukee opiskelu- ja 
työelämävalmiuksia.

Pysyvät vaikuttajaryhmät ja opinnollistamisen malli
Oulun, Kemi-Tornion ja Rovaniemen alueille syntyy pysyviä nuorten vaikuttajaryhmiä. 
Kehitetään ja pilotoidaan malli, jossa vaikuttajatoiminta liitetään opintoihin.

Yhdenvertaisuutta tukevat rakenteet
Hanke tuottaa toimintamalleja, koulutuksia ja työkaluja, jotka tukevat nuorten 
yhdenvertaista osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia myös jatkossa.

Vaikuttamisvalmennus ja työkalut käyttöön laajasti
Kehitetty valmennusmalli ja materiaalit jäävät osaksi työpajatoimintaa ja 
kumppaniorganisaatioiden pysyvää työtä.



MERKITYKSIÄ

”Nyt musta tuntuu, että me ihan oikeasti vaikutetaan. 
Meillä on nyt tämä paikka ja nyt kun me vaan 
jatketaan ja uskotaan tähän, mitä me tehdään, niin me 
ihan oikeesti voidaan vaikuttaa nuorten aikuisten 
asioihin. Kun me aloitettiin tää ryhmä, niin mä en ollu
ihan varma, että päästäänkö me ihan oikeesti
tekemään jotakin ja vaikuttamaan ihan oikeesti. Mutta
nyt mä jo uskon ja tiedän, että kyllä päästään. Kun 
tulin Suomeen, en olis voinu uskoa, että puhun näitten 
päättäjien kanssa suoraan.”

”Se, että ylipäänsä uskalsin tulla paikalle. Sosiaaliset 
tilanteet ovat tosi vaikeita ja nyt olen tässä, 
puhumassa. Aika mieletöntä.”

”Eilen jännitti tosi paljon, kun mietin tätä tilaisuutta, 
että mitä osaan sanoa. Mutta nyt tuntuu, että haluan 
olla mukana jokaisessa keskustelussa tämän jälkeen, 
haluan vaikuttaa.”
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